
Δράση: Ήθη και έθιμα - Γεύσεις Χριστουγέννων 

Η δράση διενεργήθηκε κατά  τη διάρκεια του μαθήματος των γερμανικών/γαλλικών. Αφού, 

κατά την προηγούμενη διδακτική ώρα, έγινε η γνωριμία με το λεξιλόγιο και τα γραμματικά 

φαινόμενα σχετικά με το θέμα «Συνταγές-Εκτέλεση συνταγής», αποφασίστηκε από τους 

μαθητές να γιορτάσουμε την τελευταία ώρα της χρονιάς φτιάχνοντας χριστουγεννιάτικες 

συνταγές στην τάξη. Οι μαθητές των γερμανικών έψησαν βάφλες, «Waffeln» και οι μαθητές 

των γαλλικών διακόσμησαν τον παραδοσιακό χριστουγεννιάτικο κορμό «Bûche de Noel».  Οι 

μαθητές  είχα προμηθευτεί τα υλικά και τα εξαρτήματα που χρειάζονταν ώστε να πετύχει η 

δράση και να στηθούν εργαστήρια ζαχαροπλαστικής και ένα τραπέζι για όλους στην τάξη. 

Κατά τη διάρκεια της δράσης οι μαθητές εξασκήθηκαν στον προφορικό λόγο, σύγκριναν τις 

συνήθειες των γερμανικών, γαλλικών και ελληνικών γλυκών των Χριστουγέννων και στο τέλος 

τακτοποίησαν το τραπέζι και χώρισαν τα απορρίμματα προς ανακύκλωση και προς 

κομποστοποίηση. Στην γιορτή πήραν μέρος και βοήθησαν φοιτήτριες γαλλικής φιλολογίας 

που υλοποιούν την πρακτική τους στο σχολείο μας. 

Στόχοι της δράσης είναι η εφαρμογή της συνεργατικής μεθόδου και η διαθεματική προσέγγιση 

του μαθήματος. Επίσης η διαπολιτισμική προσέγγιση και γνωριμία των  γερμανικών/γαλλικών 

εθίμων και χριστουγεννιάτικων συνταγών και σύγκριση με τις ελληνικές συνήθειες αλλά και τις 

συνήθειες άλλων χωρών. Παράλληλα  με την εξάσκηση της παραγωγής του προφορικού 

λόγου με δημιουργικό και βιωματικό τρόπο, οι μαθητές εστίασαν την προσοχή τους στην 

αειφορική διαχείριση του απορριμμάτων. Τέλος, όλοι βιώσαμε τη χριστουγεννιάτικη 

ατμόσφαιρα την τελευταία μέρα πριν από τις σχολικές διακοπές! 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 


